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作
り
は
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
が
担
当
し

て
い
る
。

　

無
料
の
お
弁
当
は
学
校
単
位
で

配
ら
れ
る
。
イ
ー
ト
・
マ
イ
・
ラ
ン

チ
が
教
育
省
の
資
料
か
ら
そ
れ
を

必
要
と
し
そ
う
な
学
校
を
割
り
出

し
、
ア
プ
ロ
ー
チ
。
学
校
側
か
ら

連
絡
す
る
こ
と
も
可
能
だ
。
双
方

が
合
意
す
れ
ば
、
配
布
の
開
始
だ
。

４
カ
月
半
で
６
千
食
を
配
布

　

創
業
者
は
、
チ
ョ
コ
レ
ー
ト
な

ど
の「
健
康
的
で
は
な
い
」食
品

を
製
造
・
販
売
す
る
大
手
企
業
に

長
年
勤
務
し
て
き
た
リ
サ
・
キ
ン

グ
さ
ん
と
イ
ア
ン
・
ブ
キ
ャ
ナ
ン

さ
ん
。
キ
ャ
リ
ア
を
ふ
り
返
り
、

自
分
の
国
で
今
、
子
ど
も
が
貧
困

や
肥
満
問
題
に
直
面
し
て
い
る
事

実
に
駆
り
立
て
ら
れ
、
イ
ー
ト
・

マ
イ
・
ラ
ン
チ
を
創
業
し
た
。
そ

こ
に
リ
サ
さ
ん
の
友
人
で
、
自
ら

も
貧
し
い
家
庭
に
育
っ
た
名
シ
ェ

フ
、マ
イ
ケ
ル
・
メ
レ
デ
ィ
ス
さ
ん

が
加
わ
っ
た
。

　

手
を
貸
そ
う
と
い
う
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
は
引
き
も
切
ら
ず
、
お
も

ち
ゃ
ブ
ラ
ン
ド
、
自
動
車
メ
ー

カ
ー
、
カ
フ
ェ
な
ど
多
く
の
企
業

も
協
力
を
惜
し
ま
な
い
。
例
え
ば
、

　

ニ
ュ
ー
ジ
ー
ラ
ン
ド
の
学
校
で

は
昼
食
は
お
弁
当
が
一
般
的
だ
。

し
か
し
、
貧
困
層
の
子
ど
も
は
朝

食
も
昼
食
も
食
べ
ず
、
空
腹
で
学

校
生
活
を
送
る
。
労
働
党
、
グ

リ
ー
ン
党
は
、
こ
う
し
た
子
ど
も

を
助
け
る
法
案
を
各
々
提
出
し
た

が
、
２
０
１
５
年
初
め
に
廃
案
に

な
っ
て
し
ま
っ
た
。
政
府
は
、
す

で
に
朝
食
無
料
配
布
サ
ー
ビ
ス
が

あ
り
、
貧
困
層
の
子
ど
も
は
少
数

だ
か
ら
と
主
張
し
て
い
る
。

　

子
ど
も
の
貧
困
問
題
が
中
流
層

に
ま
で
影
を
落
と
し
つ
つ
あ
り
な

が
ら
、
政
府
の
援
助
が
期
待
で
き

な
い
な
か
で
、
北
島
の
オ
ー
ク

ラ
ン
ド
市
内
で
ラ
ン
チ
の
オ
ン
ラ

イ
ン
・
オ
ー
ダ
ー
・
サ
ー
ビ
ス
を

行
っ
て
い
る
イ
ー
ト
・
マ
イ
・
ラ
ン

チ
社
の
シ
ン
プ
ル
で
的
を
射
た
取

り
組
み
に
多
く
の
支
持
が
集
ま
っ

て
い
る
。

「
バ
イ
・
ワ
ン
、
ギ
ブ
・
ワ
ン
」は
、

同
社
の
お
弁
当
を
10
Ｎ
Ｚ
㌦（
約

８
０
０
円
）
で
購
入
す
る
と
、
自

分
だ
け
で
な
く
、
子
ど
も
一
人
に

ヘ
ル
シ
ー
な
お
弁
当
が
提
供
さ
れ

る
と
い
う
プ
ロ
グ
ラ
ム
。
10
Ｎ
Ｚ

㌦
で
お
弁
当
の
材
料
費
、
運
搬
費
、

包
装
費
が
ま
か
な
わ
れ
、
お
弁
当

自
動
車
ブ
ラ
ン
ド
の
ミ
ニ
は
、
運

搬
用
車
両
を
提
供
し
て
い
る
。

　

創
業
か
ら
わ
ず
か
４
カ
月
半
で

25
校
に
６
千
食
も
の
ラ
ン
チ
を
配

布
し
た
。

　

２
０
１
６
年
か
ら
は
、
ク
ラ
ウ

ド
フ
ァ
ン
デ
ィ
ン
グ
で
資
金
調
達

し
た
約
13
万
Ｎ
Ｚ
㌦（
約

１
０
４
３
万
円
）
を
使
い
、
本
格

的
な
厨
房
で
弁
当
作
り
を
開
始
す

る
予
定
だ
。
そ
の
後
は
恵
ま
れ
な

い
子
ど
も
た
ち
の
将
来
を
考
え
、

栄
養
バ
ラ
ン
ス
の
と
れ
た
食
事
の

大
切
さ
を
教
え
る
た
め
の
料
理
教

室
を
開
く
こ
と
を
目
指
し
て
い
る
。

リ
サ
さ
ん（
右
）と
マ
イ
ケ
ル
さ
ん
。
マ
イ
ケ

ル
さ
ん
は
高
校
中
退
後
、
イ
ン
タ
ー
ン
と
し

て
入
っ
た
店
で
才
能
を
開
花
さ
せ
た

［Eat My Lunch］ www.eatmylunch.nz

s o c i a l  b u s i n e s s  a r o u n d  t h e  w o r l d

世界のソーシャル・ビジネス
空
腹
の
子
ど
も
に

ヘ
ル
シ
ー
な
ラ
ン
チ
を

ヘルシーなお弁当は空腹を満たすだけでなく、新鮮で栄養価の高
い食事をとることの重要性を子どもたちに教えている

「
空
腹
だ
っ
た
子
ど
も
た
ち
が
授
業
に
集
中
で
き
る
よ

う
に
な
り
、
笑
顔
を
取
り
戻
し
た
」
─
。
こ
れ
は
、
無

償
提
供
さ
れ
た
ラ
ン
チ
で
満
腹
に
な
っ
た
教
え
子
を
持

つ
小
学
校
教
諭
か
ら
の
感
謝
の
手
紙
だ
。
ニ
ュ
ー
ジ
ー

ラ
ン
ド
で
は
、
４
人
に
１
人
が
貧
困
線
を
下
回
る
生
活

を
強
い
ら
れ
る
な
か
、
イ
ー
ト
・
マ
イ
・
ラ
ン
チ
社
は

「
ワ
ン
・
フ
ォ
ー
・
ワ
ン
」モ
デ
ル
で
、
サ
ン
ド
イ
ッ
チ

や
野
菜
ス
テ
ィ
ッ
ク
な
ど
の
健
康
的
な
食
事
を
貧
困
層

の
子
ど
も
た
ち
に
提
供
し
て
い
る
。
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）


