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う
考
え
か
ら
だ
。

　

パ
ス
ト
ゥ
さ
ん
は
、
前
菜
に
は

野
菜
、
主
菜
で
肉
を
使
う
と
き
は

牛
よ
り
も
鳥
か
豚
、
魚
の
場
合
は

「
持
続
可
能
な
漁
法
」
で
獲
ら
れ

た
魚
を
す
す
め
て
い
る
。
デ
ザ
ー

ト
で
は
、
乳
製
品
よ
り
も
果
物
を

使
う
。
南
国
の
果
物
の
場
合
は
、

航
空
便
で
な
く
船
便
で
届
い
た
も

の
か
を
供
給
業
者
に
確
認
す
る
よ

う
に
も
呼
び
か
け
る
。
地
元
産
の

新
鮮
な
食
材
と
野
菜
を
た
っ
ぷ
り

使
う
こ
と
で
、
地
域
の
農
業
を
発

展
さ
せ
る
こ
と
も
狙
い
の
一
つ
だ
。

　

事
務
局
長
で
食
の
ジ
ャ
ー
ナ
リ

ス
ト
の
ジ
ャ
ン
＝
リ
ュ
ッ
ク
・
フ
ェ

サ
ー
ル
さ
ん
は「
対
象
は
レ
ス
ト

ラ
ン
だ
け
で
は
な
く
、
カ
フ
ェ
、

惣
菜
店
、
ホ
テ
ル
も
含
ま
れ
ま
す
」

と
説
明
す
る
。

「
Ｃ
Ｏ
Ｐ
21
ラ
ベ
ル
」を
取
得

　

レ
ス
ト
ラ
ン
会
員
の
数
は
約

１
５
０
。
サ
イ
ト
で
会
員
店
と
し

て
公
表
さ
れ
る
ほ
か
、
来
店
客
に

は
公
共
交
通
機
関
を
す
す
め
る
と

い
っ
た
ノ
ウ
ハ
ウ
も
指
導
さ
れ
る
。

　

ヴ
ィ
エ
ン
ヌ
県
に
あ
る
ホ
テ

ル
・
レ
ス
ト
ラ
ン「
レ
・
ゾ
ラ
ン

ジ
ュ
リ
ー
」
は
、
自
家
菜
園
を
持

　

ボ
ン
・
プ
ー
ル
・
ク
リ
マ
の
目

的
は
、
高
級
レ
ス
ト
ラ
ン
を
含
む

外
食
産
業
界
に
、
Ｃ
Ｏ
２
削
減
へ

の
協
力
を
呼
び
か
け
る
こ
と
だ
。

「
ボ
ン
」は「
良
い
」「
気
候
の
た
め

に
良
い（
お
い
し
い
）」と
い
う
２

つ
の
意
味
を
持
つ
。

　

フ
ラ
ン
ス
で
は
、
食
べ
物
か
ら

出
る
温
室
効
果
ガ
ス
が
全
体
の
３

割
を
占
め
る
。「
ボ
ン
・
プ
ー
ル
・

ク
リ
マ
」
に
参
加
す
る
こ
と
で
、

化
石
燃
料
由
来
の
温
室
効
果
ガ
ス

の
排
出
を
半
減
で
き
る
と
い
う
。

　

会
長
は
、
パ
リ
の
レ
ス
ト
ラ
ン

「
レ
ピ
・
デ
ュ
パ
ン
」
の
シ
ェ
フ
、

フ
ラ
ン
ソ
ワ
・
パ
ス
ト
ゥ
さ
ん
。

ミ
シ
ュ
ラ
ン
ガ
イ
ド
に「
高
品
質

の
レ
ス
ト
ラ
ン
」と
し
て
掲
載
さ

れ
て
い
る
店
で
、
有
機
性
廃
棄
物

を
リ
サ
イ
ク
ル
に
出
し
、
地
元
イ

ル
・
ド
・
フ
ラ
ン
ス
地
方
の
野
菜

果
物
を
使
う
な
ど
、
環
境
負
荷
の

低
減
に
取
り
組
ん
で
い
る
。

「
ボ
ン
・
プ
ー
ル
・
ク
リ
マ
」で
は
、

肉
を
半
分
以
下
の
量
に
減
ら
し
、

付
け
合
わ
せ
の
野
菜
、
穀
物
、
豆

類
を
主
役
に
す
る
こ
と
を
呼
び
か

け
る
。
大
量
の
穀
物
や
大
豆
を
家

畜
に
食
べ
さ
せ
て
肉
を
作
る
の
は
、

エ
ネ
ル
ギ
ー
の
無
駄
が
多
い
と
い

［Bon pour le climat］www.bonpourleclimat.org

Ｃ
Ｏ
２

削
減
を
考
え
た
ダ
ヴ
ィ
ッ
ド
・
ロ
ワ

イ
エ
さ
ん
の
レ
シ
ピ
。
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
で
公

開
し
て
い
る�

©
D
ion�T

hom
as

ち
、
ヨ
ー
ロ
ッ
パ
の
エ
コ
ラ
ベ
ル

を
取
得
し
て
い
る
。
同
店
の
シ
ェ

フ
、ダ
ヴ
ィ
ッ
ド
・
ロ
ワ
イ
エ
さ
ん

は「
地
元
の
旬
の
食
材
で
メ

ニ
ュ
ー
を
考
え
、
生
産
者
の
名
前

も
出
し
て
い
ま
す
。
そ
れ
を
気
に

入
る
常
連
客
も
多
い
」と
言
う
。

「
ボ
ン
・
プ
ー
ル
・
ク
リ
マ
」
は

２
０
１
５
年
、
気
候
変
動
に
対
し
、

独
創
的
な
活
動
を
す
る
団
体
や
自

治
体
に
国
連
が
付
与
す
る「
Ｃ
Ｏ

Ｐ
21
ラ
ベ
ル
」を
取
得
し
た
。
次

は
Ｃ
Ｏ
Ｐ
22
の
開
催
国
モ
ロ
ッ
コ

の
レ
ス
ト
ラ
ン
に
加
入
を
呼
び
か

け
、「
Ｃ
Ｏ
Ｐ
22
ラ
ベ
ル
」を
取
得

す
る
こ
と
を
目
指
す
。
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世界のソーシャル・ビジネス フランス
パリ

料理のＣＯ₂削減
外食業界に呼びかけ

ボン・プール・クリマのフランソワ・パストゥ会長

　フランス国内で、レストランやカフェでCO₂
削減に効果がある料理を出す動きが広がってい
る。仕掛人は、COP21に合わせて2015年末に
レストラン経営者や食のジャーナリストが設立
したNPOボン・プール・クリマだ。国の機関や
地方自治体の支援を得て、レストランに環境に
配慮したメニューにするよう働きかけている。
� （パリ＝羽生 のり子）
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